
智行理财网
换手率高的股票是何意(换手率高的股票是好是坏)

换手率是用来衡量股票交易活跃度的指标，也可称为“周转率”。股票的换手率越
高，说明交易越活跃。相反，换手率低的股票要尽量避开。

一、什么是换手？

A把自己的物品卖给B，这个物品就相当于“换手”了一次。B有把这个物品卖给了
C，物品又“换手”了一次。物品从A到C，换手了两次。

二、股票换手率

股票换手，说的是股票的买卖。一般来说，换手率就是股票总的成家量去除以总的
股票量。

公式如下：

换手率=成交量/总股本量

不过，我国情况特殊，上市公司的有些股票不参与流通，这些不参与流通的要去掉

所以，在我国，换手率=成交量/流通股本

三、换手率的作用

1、选股。换手率低的股票，成交量非常少，非常容易被操控，不建议股票新手参
与。选股首先应该考虑换手率高的，换手率高的股票，市场关注度高，更容易产出
强势股。

2、择时。比如某个股票突破了关键压力位后，进入横盘整理。横盘整理期间，如
果换手率降低，那就是个积极的信号。而如果横盘调整期间，换手率非常高，那就
要注意，短期下降可能性非常大。

换手率的作用远不止这些，需要特别强调的是，投资股票时换手率这个指标的使用
，需要有个完整的投资体系为前提，否则，单独使用这个指标，并不能发挥全部作
用。

学炒股，这里，推荐李博士的《基于K线组态的黑马战法》课程，课程为每一个想
要有自己炒股体系的投资人打造，3个月一对—教学指导，帮您最短的时间建立最
适合您的投资方法。
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